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PO ŚMIERCI W HRABSTWIE SUFFOLK ZWIĄZANEJ Z RZADKĄ BAKTERIĄ 
VIBRIO VULNIFICUS, GUBERNATOR HOCHUL INFORMUJE MIESZKAŃCÓW 

STANU NOWY JORK O ŚRODKACH OSTROŻNOŚCI I PODEJMOWANYCH 
DZIAŁANIACH W ZAKRESIE PRZYGOTOWANIA SYSTEMU ZDROWIA 

PUBLICZNEGO  

  
Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork wydał wytyczne dla podmiotów 

świadczących usługi zdrowotne dotyczące najlepszych praktyk w zakresie 
leczenia i identyfikacji przypadków  

  
Bakterie Vibrio Vulnificus, które mogą powodować uszkodzenie skóry i wrzody, 

zostały zidentyfikowane u niedawno zmarłej osoby z hrabstwa Suffolk  
  

  
Gubernator Kathy Hochul ogłosiła dziś, że wibrioza, rzadka, ale potencjalnie śmiertelna 
infekcja bakteryjna, która może powodować uszkodzenie skóry i wrzody, została 
zidentyfikowana u niedawno zmarłej osoby z hrabstwa Suffolk. Śmiertelne przypadki 
wibriozy zidentyfikowano również w Connecticut. Gubernator wezwała mieszkańców 
stanu Nowy Jork, aby zdobyli wiedzę na temat tego, jak uniknąć narażenia, i podjęli 
odpowiednie środki ostrożności w związku z przypomnieniem skierowanym przez 
Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork (New York State Department of Health, NYS 
DOH) do podmiotów systemu opieki zdrowotnej, aby wzięły pod uwagę wibriozę 
podczas diagnozowania zakażeń ran lub posocznicy nieznanego pochodzenia.  
  
„Bakteria vibrio, choć rzadka, niestety dotarła do naszego regionu i może być niezwykle 
niebezpieczna”, powiedziała gubernator Hochul. „Choć prowadzimy dalsze 
postępowanie wyjaśniające, niezwykle ważne jest, aby wszyscy mieszkańcy stanu 
Nowy Jork zachowali czujność i podjęli odpowiedzialne środki ostrożności, aby 
zapewnić bezpieczeństwo sobie i swoim bliskim, w tym chronili otwarte rany przed 
wodą morską, a dla osób z osłabionym układem odpornościowym, unikając surowych 
lub niedogotowanych skorupiaków, które mogą przenosić bakterie”.  
  
Wibrioza jest wywoływana przez kilka gatunków bakterii, w tym bakterię Vibrio 
vulnificus, która występuje naturalnie w słonowodnych środowiskach przybrzeżnych i 
może występować w wyższych stężeniach w okresie wyższych temperatur, od maja do 
października. Zakażenie wibriozą drogą doustną może powodować szereg objawów, w 



tym biegunkę, skurcze żołądka, wymioty, gorączkę i dreszcze. Kontakt z bakterią może 
również powodować infekcje ucha, sepsę i zagrażające życiu zakażenia ran.  
  
Zgon w hrabstwie Suffolk jest nadal badany w celu ustalenia, czy kontakt z bakterią 
nastąpił w wodach stanu Nowy Jork, czy gdzie indziej. W międzyczasie Departament 
Zdrowia Stanu Nowy Jork przypomniał w tym tygodniu pracownikom służby zdrowia, 
aby brali pod uwagę vibrio vulnificus podczas przyjęć osób z ciężkimi zakażeniami ran 
lub posocznicą z zakażeniami ran lub bez objawów takiego zakażenia.  
  
Komisarz ds. zdrowia stanu Nowy Jork, dr James McDonald, powiedział: 
„Przypominamy placówkom służby zdrowia, aby zwracali uwagę na przypadki wibriozy, 
która często nie jest pierwszą diagnozą, która przychodzi na myśl. Sugerujemy również 
mieszkańcom stanu Nowy Jork, że jeśli mają rany, powinni unikać pływania w ciepłej 
wodzie morskiej. W przypadku osób z osłabionym układem odpornościowym, należy 
także unikać kontaktu lub jedzenia surowych owoców morza, które również mogą 
przenosić bakterie”.  
  
Przewodniczący Rady Hrabstwa Suffolk, Steve Bellone, powiedział: „Nadal 
badamy źródło tej rzadkiej infekcji, ale ważne jest, aby mieszkańcy byli świadomi i 
zachowali czujność w zakresie środków ostrożności, które można podjąć. Jak zawsze, 
jeśli którykolwiek z mieszkańców ma wątpliwości zdrowotne, zachęcamy go do 
skontaktowania się z lekarzem”.  
  
Chociaż każdy może zarazić się wibriozą, na zakażenie lub powikłania po zakażeniu 
bardziej narażone mogą być osoby z chorobami wątroby, chorobami nowotworowymi 
lub osłabionym układem odpornościowym lub osoby przyjmujące leki obniżające 
poziom kwasu żołądkowego.  
  
Aby zapobiec wibriozie, osoby z ranami, takimi jak skaleczenie lub zadrapanie, a także 
osoby, które niedawno wykonały piercing lub tatuaż, powinny unikać wystawiania skóry 
na działanie ciepłej wody morskiej w środowiskach przybrzeżnych lub powinny 
zabezpieczyć ranę wodoodpornym bandażem. Ponadto osoby z osłabionym układem 
odpornościowym powinny unikać spożywania surowych lub niedogotowanych 
skorupiaków, takich jak ostrygi, które mogą przenosić bakterie. Podczas pracy z 
surowymi skorupiakami należy nosić rękawiczki, a po zakończeniu dokładnie umyć ręce 
wodą z mydłem.  
  
Więcej informacji na temat wibriozy można znaleźć tutaj 
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm).  
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